Il SAD generico € un servizio svolto da personale qualificato (collaboratori/assistenti
personali) che offre un aiuto concreto alla persona fragile direttamente a domicilio.
Puo essere attivato:
- insieme al SAD ordinario, per ampliare il sostegno alla persona non
autosufficiente;
+  oppure come servizio autonomo, per persone autosufficienti o parzialmente
non autosufficienti che hanno bisogno di un supporto nelle attivita quotidiane
e nelle relazioni sociali.

Il servizio & destinato a persone o nuclei familiari residenti nei Comuni soci
dell’Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona che vivono una situazione di fragilita
dovuta a:

eta avanzata,

problemi di salute,

difficolta psico-sociali,
. altre condizioni che rendono difficile la gestione della vita quotidiana.
E pensato in particolare per persone che vivono sole o che hanno una rete sociale
debole o assente.

Le attivita vengono definite nel PAI e possono comprendere:
Supporto nelle funzioni della vita quotidiana
preparazione dei pasti, assistenza durante il pasto e riordino della cucina;
consegna o ritiro del pasto con eventuale affiancamento all’assunzione;
cura e sistemazione degli effetti personali.
Supporto per l'igiene e il riordino dell’abitazione
pulizia e riordino degli ambienti domestici, con particolare attenzione a cucina
e bagno.
Accompagnamenti esterni
accompagnamento o svolgimento di attivita fuori casa (spesa, visite mediche,
pratiche amministrative) in assenza di familiari o rete di supporto;
accompaghamento alla vita di relazione o associativa;
accompaghamento al servizio di trasporto sociale.
Il PAI pu0 essere aggiornato in qualsiasi momento in base alle necessita e rinnovato
alla scadenza.

L'accesso avviene tramite un colloquio presso |'Ufficio Servizi Sociali del Comune di
residenza.
La domanda puo essere presentata:

dalla persona interessata,

oppure da un familiare.
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Il servizio e gestito tramite accreditamento, che permette alla persona o alla
famiglia di scegliere I'ente erogatore.
Le prestazioni sono svolte da:

assistenti familiari,

operatori con almeno un anno di esperienza nel ruolo,

oppure operatori con diploma di Tecnico dei servizi sociali o socio-sanitari.
Gli operatori seguono il PAI definito dall’assistente sociale insieme alla persona e
alla famiglia.

Per informazioni:
tel. 0364 22 693 (risponde dal lunedi al venerdi, dalle ore 9 alle ore 12)

info@atspvallecamonica.it




